Prevence a minimalizace vzniku komunalniho odpadu

Predchéazet vzniku odpadu znamena, Ze jedname tak, Ze odpad nevznika nebo ze
ho vznikd méné. Mezi predchazeni vzniku patfi i kroky, které omezuji
nebezpecnost vznikajiciho odpadu ¢i jeho dopady na Zivotni prostredi a lidské
zdravi.

Je nékolik cest, jak produkovat odpadu méné. Zaprvé je to redukce odpadu,
zadruhé lze mnozstvi odpadu snizit tim, Ze nékteré produkty pouzivame déle
(opétovné pourziti, ptijcovani, prodlouZeni Zivotnosti). Za predchazeni vzniku se
povazuje i doméaci a komunitni kompostovani, nebot v tomto pripadé se nic¢eho
nezbavujeme (neboli odpad nevznika, odpada jeho doprava).

Odpady produkujeme prakticky denné, kazdy den mame prilezitost vytvorit jich
méne. Zacit 1ze i témi nejmensimi vécmi. A hlavné zadit u sebe. Chovat se
hospodarné je dobra vlastnost.

Bioodpad, rostlinny material ze zahrad — kompostovani umoznuje vracet
organickou hmotu zpatky do ptidy a tim zlepSovat a dlouhodobé udrzovat jeji
urodnost, schopnost vazat ziviny a vodu.

Obaly-tvori znacdnou cast naSich odpadi a je mnoho duvodi, proc
minimalizovat jejich spotfebu. Napriklad plastovych obalt uz spotfebovavame
takové mnozstvi, Ze tolik nddob na jejich sbér neni kam umistit, neni pro né dost
mista. Cast plastovych obali nejde také v soucasnosti recyklovat. Opakované
miizeme pouzivat sa¢ky, krabi¢ky i lahve na staéené produkty. U ndkupni tasky
neni diilezité, z jakého je vyrobena materialu, ale zda jde opakované a dlouho
pouzivat.

PET lahve svym objemem zabiraji vyznamnou ¢ast prostoru v kontejnerech na
tridény sbér plastli. Diislednym zmacknutim PET lahvi Ize snizit jejich objem, a
tedy i naklady na jejich sbér trikrat. Alternativou k vodé v PET lahvich je piti
vody z vodovodu, prament a studanek. Kohoutkova voda patii k nejprisnéji
sledovanym produktiim, vétSina mést a obci ma jeji kvalitu velmi dobrou.

Papir — v jedné poStovni schrance ro¢né kon¢i 15 az 20 kg reklamnich letaki a
casopisti. Odmitnutim reklamnich materiali se mnozstvi letdkli ve schrance
vyznamné snizi a dlouhodobé tim prispéjete i ke snizeni jejich tisku.

Potraviny — v ¢eskych popelnicich naleznete v priimeéru asi 40 az 75 kg
bioodpadu v prepoctu na 1 obyvatele a rok. Z rozborii tohoto odpadu se zjistilo,
ze az polovinu tvori vyhozené potraviny (nesnézené ¢i jesté zabalené jidlo).
Pomiizeme tomu napi. tim, Ze zefektivhime nakupovani, potraviny budeme
1épe skladovat.

Vétsina z nas jesté byla odchovana v klasickych latkovych plenach, které se
nejcastéji vyrabéji z baviny. V devadesatych letech je na nasem trhu doslova
prevalcovaly papirové jednorazové pleny. Jejich pouzivani ale neni



ohleduplné k zZivotnimu prostredi. Kromé vyssi spotteby surovin a energie jsou
problematické i kviili obtizné recyklovatelnosti. Jednorazové pleny se rozpadaji
v adu dvou az tri stovek let a jedno dité diky jednorazovym plenam vyprodukuje
az jednu tunu odpadu.

O mire dopadu vyrobku na zivotni prostfedi rozhoduje velmi casto jeho
zivotnost. Proto se tika, Ze vyrobky na jedno pouziti maji velky dopad. Smysl méa
i véci opravovat. Na podporu prevence bylo nové snizeno DPH pro opravny
obuvi, obleceni a kol. Ze stejného diivodu je lepsi si véci, které nepouzivame
casto, ptjcit si ¢i sdilet (auta, kola, lyze, naradi, nékteré typy obleceni a tak dale).

Nepotirebné véci 1ze nabidnout prostrednictvim webu (www.nevyhazujto.cz)
nebo je prodat pres Aukro. Tradici maji jiz také bazary nebo dobrocinné
obchody. Nejblizsi misto pro darovani naleznete na webu Kam s nim.

MZP ptipravilo v ramci svého projektu pro domacnosti manual s mnoha
napady na predchazeni vzniku odpadu.

Vyuzito materialii ¢eské neziskové organizace Arnika, ktera od roku 2001
spojuje lidi usilujici o lepsi Zivotni prostiedi.


http://www.nevyhazujto.cz/
https://aukro.cz/
https://www.kamsnim.cz/
https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/program_predchazeni_vzniku_odpadu/$FILE/OODP-pruvodce_obcan-20170201.pdf

